
出力日：2025年11月06日

人文会《心理学専門書》マスト100フェア 2025≪学習心理学：3点≫

期間：2025.11.20.-2026.1.19

1 マインドセット :「やればできる！」の研究 税込￥1,870
KDC:C21

KDC:KINOPPY

キャロル・Ｓ．ドウェック:今西康子 NDC:159

2016/01 草思社 ３５２ｐ B6 19cm

ISBN:9784794221780 情報詳細へのリンク
２０年以上の膨大な調査から生まれた「成功心理学」の古典的名著、完全版により新登場！学
業・ビジネス・スポーツ・恋愛・人間関係…成功と失敗、勝ち負けは、“マインドセット”で
決まる。スタンフォード大学心理学の権威による世界的ベストセラー！！

2 使える脳の鍛え方 :成功する学習の科学 税込￥2,640
KDC:C22

KDC:C31

ピーター・Ｃ．ブラウン:ヘンリー・Ｌ．ローディガー NDC:375

2016/04 ＮＴＴ出版 ２９５ｐ B6 19cm

ISBN:9784757160668 情報詳細へのリンク
ＩＱは伸ばせるか？テストは計測手段か、学習ツールか？人の脳と学習法に関する最新の科学
的知見を網羅した「学習の科学」の決定版。認知心理学と教育をつなぐことを目指し、研究を
続けてきた心理学者が明かす“本当に身につく学習法”とは？米アマゾン「教育・心理学部門
」第１位！

3 非認知能力 :概念・測定と教育の可能性 税込￥2,860
KDC:C22

KDC:KINOPPY

小塩真司 NDC:143

2021/08 北大路書房 ３２０ｐ A5 22cm

ISBN:9784762831645 情報詳細へのリンク
誠実性、グリット、好奇心、批判的思考、楽観性、時間的展望、情動知能、セルフ・コンパッ
ション、マインドフルネス、レジリエンスなど、非認知能力と関連する１５の心理特性を取り
あげ、教育や保育の現場でそれらを育む具体的方法や可能性を展望。
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